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W dniach 19-21.09.2024r. w Białymstoku 
odbyła się 47 Konferencja Europejskiego 
Towarzystwa Protetyki Stomatologicznej 
(European Prosthodontic Association – 
EPA). Gospodarzem spotkania była prof.
dr hab.n.med. Teresa Sierpińska – Prezydent 
EPA. Miejscem obrad była nowoczesna Opera 
i Filharmonia Podlaska – Europejskie Centrum 
Sztuki w Białymstoku imienia Stanisława 
Moniuszki (ryc. 1). W konferencji udział wzię-
ło 554 uczestników z całego świata (z 42 kra-
jów). Najliczniejszą grupę stanowili uczestnicy 
z Polski (265 osób), Turcji, Holandii, Finlandii, 
Włoch i Wielkiej Brytanii. Nie zabrakło rów-
nież uczestników z Korei Płd., Japonii, Izraela, 
Arabii Saudyjskiej, Ugandy czy Etiopii. 

Tematem wiodącym Konferencji była 
„Okluzja kluczem do sukcesu w rehabilitacji pro-
tetycznej?”. Konferencję otworzyła Prezydent 
EPA - prof. Teresa Sierpińska (ryc. 2) oraz Rektor 
Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku  
–prof. dr hab. med. Marcin Moniuszko. Wykład 
Oksfordzki (najważniejszy wykład podczas ca-
łej Konferencji) został wygłoszony przez pro-
fesora Takumi Ogawa z Uniwersytetu Tsurumi 
w Japonii (ryc. 3) na temat: „Optymalna okluzja 
w harmonii z ruchami żuchwy. Zastosowanie  
technik cyfrowych w spersonalizowanym le-
czeniu protetycznym” („Optimal occlusion in 
harmony with jaw motion. Application of digi-
tal technology in personalized prosthetic dental 
treatments”). Podczas trzech dni Konferencji 
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Ryc. 1. Opera i Filharmonia Podlaska – Europejskie 
Centrum Sztuki w Białymstoku imienia Stanisława 
Moniuszki – miejsce obrad.

Ryc. 2. Prezydent EPA prof. Teresa Sierpińska pod-
czas uroczystości otwarcia Konferencji.
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uczestnicy wysłuchali 31 wykładów wygło-
szonych przez uznanych prelegentów, a także 
34 krótkich, dziesięciominutowych prezenta-
cji ustnych. Obrady toczyły się równolegle na 
trzech salach (ryc. 4, 5, 6). Wszystkie wykła-
dy były tłumaczone na bieżąco na język pol-
ski. Zaprezentowane zostało 58 plakatów, któ-
re zostały uszeregowane tematycznie (ryc. 7). 
Duża część wykładów i prezentacji pochodziła 
z ośrodków polskich. Ponadto polscy uczest-
nicy współprzewodniczyli wszystkim sesjom 
plenarnym. 

Wieczorem pierwszego dnia Konferencji 
odbyło się Przyjęcie Powitalne (Welcome 
Reception) w pięknych wnętrzach Pałacu 
Branickich, zwanego również Wersalem 
Północy. Gości powitała Prezydent EPA – prof. 
Teresa Sierpińska. W części oficjalnej głos 

zabrali: Wiesława Burnos – Wicemarszałek 
Województwa Podlaskiego, Wicewojewoda 
Podlaski Paweł Krutul, Rektor Uniwersytetu 
Medycznego w Białymstoku prof. Marcin 
Moniuszko (ryc. 8), Prezes Sekcji Protetyki 

Ryc. 3. Prof. Takumi Ogawa (Japonia) wygłaszający 
Wykład Oksfordzki.

Ryc. 4. Główna sala podczas obrad plenarnych.

Ryc. 5. Główna sala podczas obrad plenarnych. Ryc. 6. Mniejsza sala podczas obrad plenarnych.

Ryc. 7. Sesja plakatowa.
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PTS prof. Monika Łukomska-Szymańska, 
Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej dr Łukasz 
Jankowski. Dr n. med. Piotr Stendera z Katedry 
Protetyki Stomatologicznej Warszawskiego 
Uniwersytetu Medycznego podczas bogato ilu-
strowanej materiałem zdjęciowym prezenta-
cji przedstawił historię i tradycje Towarzystwa 
z silnym zaakcentowaniem polskich wątków 
zarówno w okresie początkowym, jak i cza-
sach współczesnych. Spotkanie w Pałacu 
Branickich uprzyjemnił koncert zespołu regio-
nalnego Czeremszyna (ryc. 9).

Należy podkreślić udział polskich wykła-
dowców w części naukowej Konferencji. 
Przedstawione zostały następujące wykłady: 
prof. Jan Pietruski: „Analiza okluzji w lecze-
niu stomatologicznym – kiedy, jaka i jak?” 
(“Occlusion analysis in dental treatment – 
when, what and how?”), dr Maciej Żarow: 
“Błędy okluzyjne w planowaniu leczenia z 
użyciem licówek ceramicznych” (“Occlusal  
errors in treatment planning with ceramic  
veneers”), dr hab. Aleksandra Nitecka-Buchta: 
„Rola bruksizmu w protetycznej rekonstrukcji 
okluzji” („The role of bruxism in the prosthe-
tic reconstruction of occlusion”), Prof. Ingrid 
Różyło-Kalinowska: „Czy schorzenia okluzyj-
ne mogą być widoczne w badaniach radiolo-
gicznych?” („Can occlusion disorders be seen 
in radiological examinations?”), prof. Iwona 

Niedzielska: „Sterowana chirurgia defektów 
ortognatycznych przy zastosowaniu dostęp-
nej i niedrogiej metody” („Guided surgery of  
orthognathic defects using accessible and  
inexpensive method”), prof. Andrzej Wojtowicz: 
„Natychmiastowa rehabilitacja oparta na im-
plantach połączona z kontrolą okluzji w przy-
padku poważnych defektów szczęki z zasto-
sowaniem implantów LeFort 1 i jarzmowych” 
(„Occlusion Guided Immediate Implant Based 
Rehabilitation of Severely Compromized 
Maxilla with Simultaneous LeFort 1 and 
Zygomatic Implants”), dr Anna Dubojska-
Gerber: „Aspekty okluzyjne metody Gerbera 
w przypadkach wymagających kompleksowe-
go leczenia” („Occlusal aspects of the Gerber 
Method in cases requiring comprehensive tre-
atment”).

W ostatnim dniu powołane jury przyzna-
ło nagrody za najlepsze prezentacje ustne 
i plakatowe wybrane spośród zgłoszonych na 
Konferencję EPA 2024 (ryc. 10). Za najlep-
szy referat uznano pracę: „Penetracja bakte-
rii przez otwór dla śruby w przykręcanych 
uzupełnieniach wykonanych z monolitycz-
nego tlenku cyrkonu” („Bacterial penetration  
through screw access hole in screw-retained 
monolithic zirconia implant crowns”) Moilanen 
P. i wsp. (Turku, Finlandia). Drugie miejsce 
zostało przyznane wystąpieniu: „Porównanie 

Ryc. 8. Prezydent EPA prof. Teresa Sierpińska i 
Rektor UMB prof. Marcin Moniuszko w części ofi-
cjalnej Welcome Reception.

Ryc. 9. Zespół Czeremszyna.
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wytrzymałości na zginanie, uwalniania mono-
meru i właściwości ściernych materiałów dla 
wykonania szyn zwarciowych” („Comparison 
of flexural strength, monomer release and we-
ar properties of occlusal splint materials”) 
Aminuddin N. i wsp. (Londyn, Wlk. Brytania), 
a trzecie przypadło pracy: „Wpływ oświetle-
nia na możliwości cyfrowego obrazowania 
morfologii powierzchni zwarciowych – bada-
nia wstępne” („Clinical Illuminance Impact on 
Occlusal Morphology Digitalisation Ability: A 
Pilot Study”) Çağıl D. i wsp. (Istambuł, Turcja). 
Trzy nagrody za najlepszy plakat przyznano 
odpowiednio za: „Badania in vitro dokładno-
ści różnych technik rejestracji zwarcia w przy-
padku bezzębia w szczęce” („In Vitro Accuracy 
of Different Bite Registration Techniques in 
Edentolous Maxillary Arch”) Pletkus J. i wsp. 
(Wilno, Litwa), „Rehabilitacja estetyczna od-
cinka przedniego przy użyciu długoczasowych 
licówek wykonanych w technice druku 3D” 
(„Aesthetic rehabilitation in the anterior region 
using permanent 3D printed veneers”) Tasakou 
A. i wsp., (Ateny, Grecja) oraz „Analiza funk-
cjonalna protez całkowitych wykonanych przy 
użyciu protokołu cyfrowego – badania in vivo” 
(„The functional analysis of complete dentures 
manufactured using a digital protocol – in vivo 
study”) Stocka A. i wsp., (Białystok, Polska). 

Podczas konferencji odbyło się spotkanie 

Zarządu (Council) Towarzystwa (ryc. 11 
i ryc. 12) oraz warsztaty sponsorów. Dr Piotr 
Stendera został zaproszony do udziału w 
opracowaniu publikacji dotyczącej historii 
Towarzystwa, która ma się ukazać z okazji ob-
chodów jego 50-lecia za trzy lata podczas kon-
ferencji w Londynie. W części wystawowej 
swoją ofertę zaprezentowały 23 firmy (ryc. 13 
i ryc. 14). 

Drugiego dnia uczestnicy Konferencji zapro-
szeni zostali do ośrodka położonego na terenach 
Natura 2000 – „Pięć Dębów” w Supraślu, gdzie 
zorganizowany został Polski Wieczór (Polish 
Night). Uczestnicy spotkania mieli możliwość 
zapoznania się z polską gościnnością, strojami 
ludowymi, w które ubrany był zespół Katedry 
Protetyki z Białegostoku (ryc. 15) i pokazem 
pieczenia sękacza. Obecny na miejscu grafik 
rysował na poczekaniu karykatury osób, które 

Ryc. 10. Wręczenie nagród podczas uroczystości za-
mknięcia Konferencji.

Ryc. 11. Zebranie zarządu EPA.

Ryc. 12. Członkowie Zarządu.
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były chętne zapozować. Dla wielu uczestników 
atmosfera tego wieczoru na pewno pozostanie 
na długo w pamięci (ryc. 16). Atrakcje poza-
merytoryczne były dostępne również w trakcie 
przerw w obradach – w piątek otwarta dla zwie-
dzających została sąsiadująca z miejscem ob-
rad Cerkiew Akademicka św.Marii Magdaleny, 
a jej proboszcz chętnie udzielał wszystkich in-
formacji. Organizatorzy Konferencji zadbali 
także dla uczestników o możliwość skorzysta-
nia z całodniowych wycieczek poza Białystok 
(Tykocin, Supraśl, Puszcza Białowieska), a na-
wet o taki detal, jak darmowa komunikacja 
miejska.

Podczas uroczystości zamknięcia obrad do-
konane zostało tradycyjne przekazanie meda-
lu prezydenta. Nowy prezydent EPA – prof. 
Mehmet Ali Kılıçarslan z Zakładu Protetyki 
Stomatologicznej Uniwersytetu w Ankarze 

(Turcja) zaprosił uczestników do wzięcia udzia-
łu w przyszłorocznej konferencji w mieście 
Nevşehir (ryc. 17 i ryc. 18). Ponadto wręczone 
zostały dwunastu osobom certyfikaty specja-
lizacji w zakresie protetyki stomatologicznej 
nadawane przez Towarzystwo członkom EPA.

47 Konferencja Europejskiego Towarzystwa 
Protetycznego w Białymstoku przejdzie do hi-
storii jako wydarzenie znakomicie zorgani-
zowane przez prof. Teresę Sierpińską wraz 
z Zespołem Zakładu Protetyki Stomatologicznej 
Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku 
(ryc. 19), we współpracy z firmą Exactus 
z Łodzi,  stojące na wysokim poziomie mery-
torycznym, z bardzo dużą liczbą uczestników 
i wspaniałą atmosferą.

Kolejna konferencja odbędzie się w dniach 
11-13 września 2025 mieście Nevşehir w ma-
lowniczej tureckiej Kapadocji. W 2026 

Ryc. 15. Członkowie Zakładu Protetyki w Białymstoku 
w strojach regionalnych.

Ryc. 16. Polski wieczór i goście z zagranicy.

Ryc. 13. Wystawa. Ryc. 14. Przerwa w obradach.
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roku konferencja planowana jest w Tel 
Awiwie (Prezydentem-elektem jest prof. 
Eitan Mijiritsky), a w 2027 roku ma się od-
być w Londynie – kolebce Towarzystwa, 

a towarzyszyć jej będą obchody pięćdziesię-
ciolecia. 

Piotr Stendera

Ryc. 17. Prof. Mehmed Ali Kılıçarslan, prof. Mutlu 
Özcan (Honorowy Sekretarz EPA) i prof. Teresa 
Sierpińska.

Ryc. 18. Prof. Teresa Sierpińska i prof. Mehmed 
Ali Kılıçarslan podczas uroczystości zamknięcia 
Konferencji.

Ryc. 19. Prezydent EPA 2024 – prof. Teresa Sierpińska ze współpracownikami.

Autor bardzo dziękuje za materiał zdjęciowy dr Larysowi Lubowickiemu, który dokumentował kon-
ferencję fotograficznie.


