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Streszczenie

Helena Vongl-Swiderska z domu Wikszemska
(1845-1919), Polka pochodzqca ze starej pol-
skiej rodziny lekarskiej zwigzanej z Wilnem, jako
pierwsza kobieta ukonczyta New York College of
Dentistry, jako trzecia kobieta w Stanach Zjedno-
czonych uzyskata dyplom dentystyczny w Nowym
Jorku w 1872 r. W tym samym roku podjeta prak-
tyke lekarskq w St. Petersburgu, owczesnej stoli-
¢y Rosji. Zalozyta tam prywatng lecznice denty-
styczng i otworzyta wlasng szkole dentystyczng,
drugq w Rosji, pierwszq jesli chodzi o poziom
nauczania. Po roku 1904 zamieszkata w Rzymie,
gdzie zmarta. Artykul przynosi nowe informacje
biograficzne o tej mato znanej pionierce stomato-
logii europejskiej i amerykanskiej, dwie fotogra-
fie lekarki oraz kopie jej nowojorskiego dyplomu
z1872r

Summary

Helena Vongl-Swiderska (1845-1919), née
Wikszemska, born in Nieswiez (now Niasviz, Be-
larus), a Polish woman from the old Polish fami-
ly settled in Wilno (now Vilnius, Lithuania), was
the first woman admitted to the New York College
of Dentistry. In March or May 1872 she gradu-
ated from the College with the degree of Doctor
of Dental Surgery (see the enclosed copy of di-
ploma) becoming the third woman to earn dental
degree in the USA. In the same year she settled
in St. Petersburg, Russia, opened there a dental
clinic, and also her private dental school. It was
the second dental school in Russia, but the best
one. In 1904 she moved to Italy. Helena Vongl-
-Swiderska, secundo voto de Nunzio died in Rome
in 1919. This paper brings new biographical in-
formation about this little-known pioneer of the
European and American dentistry.

Wspoélczesnie dwie najstarsze amerykan-
skie szkoly dentystyczne wymieniaja Heleng
Vongl-Swiderskq jako studentke dentystyki:
Pennsylvania College of Dental Surgery oraz
New York University College of Dentistry
(NYUCD). Skape jak mozna przypuszczaé
informacje o studentce: Swiderska, Countess

Helene Vongl de, znajduja si¢ w pudle nr 9, tecz-
ce nr 83 archiwum Uniwersytetu Pensylwanii.!
Bogatsze przynosi artykut ,Krotki przeglad
150 letnich dziejow New York University
College of Dentistry” z 2015 r. pidra profeso-
ra NYUCD.? Jak pisze A.I. Spielman, pierw-
szy nabor studentéw do nowojorskiej szkoty
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Ryc. 1. Helena Vongl-Swiderska, okres nowojor-
ski 1871-72, wk. New York Public Library Digital
Collection.

dentystycznej (6wczesna nazwa: New York
College of Dentistry, NYCD) mial miejsce w
1865 r. Zajecia zaczety sie rok pdzniej dla gru-
py 31 osob. Wigkszo$¢ z nich odpadta. Studia
ukonczyto jedynie 9 studentow, w kwietniu
1867 1. czyli po niespetna poéltora roku nauki.
To byty kosztowne studia, czesne wynosito 150
(6wcezesnych) dolardéw rocznie i stawka ta obo-
wigzywata przez pierwsze 10 lat dzialalno$ci
NYCD. Pierwsza kobiete przyjeto do nowojor-
skiego koledzu w roku 1871. Spielman A.I. nie
podaje wprost jej nazwiska, lecz w komentarzu
do XIX wiecznej fotografii pisze: ,,Studentami
na fotografii z 1890 roku sg wytacznie mez-
czyzni chociaz blisko dwie dekady wczesniej
(czyli na poczatku lat 1870. — RW) kobieta na-
rodowosci rosyjsko-litewskiej, Helen Vongl de
Swiderska, ukonczyla studia dentystyczne w
NYCD, stajac si¢ trzecig kobieta w Stanach
Zjednoczonych, ktora uzyskata dyplom den-
tystyczny™.?

O Helenie Vongl-Swiderskiej pisano juz w la-
tach 1870. W numerze 25 tygodnika ,,Harper’s
Bazar. A Repository of Fashion, Pleasure, and
Instruction™ z 22 czerwca 1872 wérod donie-
sien o paryskiej i nowojorskiej modzie kobiecej
1 dziecigcej, opisow wybuchu Wezuwiusza, ry-
sunkéw pokazujacych wiesniakow uciekajacych

Ryc. 2. Helena Vongl-Swiderska, okres peterburski
1872-19052?, wi. Archiwum rodzinne.

Ryc. 3. Dyplom dentystyczny Heleny Vongl-Swiderskiej,
1872, wt. Uniwersytet Wilenski.

e

przed pltynaca lawa znalazta si¢ barwna, rozpa-
lajaca wyobrazni¢ czytelnikow opowies¢ o...
hrabinie Helene Vongl de Swiderska. Napis
pod rysunkowym jej portretem glosit: The First
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Lady Doctor of Dental Surgery. Madame de
Swiderska mieszkala w Rosji, ale byta Litwinkg
informuje ,,Harper’s Bazar”. Wczeénie straci-
fa matke. Jej ojciec, ktory byt wybitnym le-
karzem w Petersburgu i miat stopien genera-
fa armii rosyjskiej osobiscie zajat si¢ powaz-
nym ksztatceniem corki. Helena w wieku 16
lat wyszla za maz za hrabiego de Swiderska.
Wprawdzie piastowat on urzad rzadowy, ale
nie sta¢ go byto na prowadzenie domu na odpo-
wiednio wysokiej stopie. Po przyj$ciu na $wiat
syna, Helena postanowita wyposazy¢ ukocha-
ne dziecko w majatek odpowiedni do rangi je-
go ojca. Od dawna czujac potrzebg zdobycia
zawodu, rozbudzong wieloletnimi studiami w
dziedzinie nauk pzyrodniczych, muzyki, do
ktérej miala szczegdlny talent, 1 sztuki, oto-
czona lekarzami (ojciec, brat i wuj) uznata, ze
specjalizacja w dentystyce bedzie dla niej naj-
lepszym wyborem. Dentystyka bowiem by-
fa prawie nieznana w Rosji, w istocie w catej
Europie, chociaz zapotrzebowanie na nig by-
fo ogromne. ,Kazdy wie, ze wigkszo$¢ tych
nielicznych dobrych dentystéw w Europie to
Amerykanie” czytamy w artykule z 1872 r. Po
to, aby zrealizowaé swoj zamiar Helena pod-
jeta wstepne medyczne studia pod kierunkiem
ojcaizdobywszy catg wiedzg dentystyczna, ja-
ka byta mozliwa do uzyskania w Petersburgu,
wyruszylta do Berlina. Wiozta z sobg listy reko-
mendacyjne od r6znych osobistosci. W Berlinie
Helena odkryta, ze dentystyka stoi tam nawet
nanizszym niz w Petersburgu poziomie. W cia-
gu dwoch dni zdecydowata sie wigc jecha¢ do
Ameryki. Wyruszyta parowcem z Hamburga
1 przybyta do Nowego Yorku w pazdzierniku
1871 r. Uzyskata list rekomendacyjny od ksig-
cia Aleksego (Wielki Ksigze rosyjski Aleksy
Aleksandrowicz Romanow (1850-1908) w la-
tach 1871-72 podrézowat po Stanach — RW),
ktorego zdazyta ztapa¢ w Bostonie, gdzie na
krétko sie zatrzymat. New York College of
Dentistry odstapit od zasady naboru wytacznie
me¢zczyzn, zrobil wyjatek 1 w drodze wielkiej

uprzejmosci przyjat ja na studia. Uczyla si¢
pilnie, codziennie od siddmej rano do poino-
cy. W trzy tygodnie posiadla jezyk angielski,
szybko opanowata materiat 1 zdata odpowied-
nie egzaminy.? Studiowata tylko przez jeden
semestr, gdyz zaliczono jej poprzednie studia.*
Otrzymata dyplom od New York College of
Dentistry 4 marca 1872 r.4

Zrodta polskie i litewskie wzbogacaja i ko-
ryguja stwierdzenia autorow amerykanskich.
Oryginal nowojorskiego dyplomu Heleny
Vongl-Swiderskiej jest przechowywany w
Uniwersytecie Wilefiskim.> Data wystawienia
dyplomu jest czg$ciowo zatarta, trudno odczy-
ta¢ dzien i nazwe miesigca: marzec 1872 r. albo
maj. Corka dr Heleny Vongl-Swiderskiej, Zofia,
secundo voto Swigtecka, podarowata dyplom
uniwersyteckiej bibliotece 27 listopada 1931 1.,
dotaczajac do daru jednostronicowa, odrecznie
napisang w jezyku polskim not¢ biograficzna
o matce.’ Tre$¢ noty i objasnienia do fotogra-
fii Heleny, ktora znajduje si¢ w moim albumie
rodzinnym dostarczajg kolejnych danych bio-
graficznych. Cennym zrédtem jest ,,Stownik
lekarzy polskich XIX wieku” P. Szarejki, kto-
ry zamieszcza sylwetki ojca, brata i stryja, oraz
meza siostry stryjecznej Heleny. Rozsiane w
warszawskiej 1 petersburskiej prasie polskoje-
zycznej wzmianki o dr Vongl-Swiderskiej do-
tycza juz europejskiego okresu jej zycia zawo-
dowego.

Ojciec Heleny, dr Franciszek Wikszemski®
ukonczyt Akademi¢ Medyczno Chirurgiczng
w Wilnie, uzyskujac dyplom lekarski I klasy i
ze ztotym medalem. Osiadl w Nieswiezu, gdzie
,,0bjal stanowisko... lekarza dobr masy po-ra-
dziwittowskiej okregu nieswieskiego™. Po ja-
kims czasie przeniost si¢ do Wilna i przez dhuz-
szy czas pracowal w szpitalu Sw. Jakuba.56 Nie
mieszkat 1 nie pracowat w Petersburgu. Nie
byt generalem wojsk rosyjskich. Brat Heleny,
Adam rzeczywiscie byl lekarzem®, wybrat ka-
rier¢ naukowa w Instytucie Anatomicznym
Uniwersytetu Dorpackiego. Mial mozna
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przypuszcza¢ wyrazne uzdolnienia muzyczne,
gdyz pod koniec krotkiego zresztg zycia opa-
tentowal w Berlinie pionierskie urzadzenie do
rejestracji dzwigkoéw, fonograf. Bratem ojca
Heleny, czyli jej stryjem, a nie wujem, byt zna-
ny lekarz wilenski, dr Stanistaw Wikszemski,°
ktérego corka o imieniu Franciszka wyszta za
maz za dr. Ludwika Walickiego.”

Helena urodzita sie w NieSwiezu w 1845 r.,°
na terenie dzisiejszej Biatorusi. W XIX wie-
ku Nie$wiez i obecna stolica Litwy Wilno,
z ktorym byta zwigzana jej rodzina znajdo-
waty sie w granicach Cesarstwa Rosyjskiego.
Weczesniej lezalty w obregbie Rzeczypospolitej
Obojga Narodow. Owczesni i potomni czton-
kowie starej, osiadtej na tamtych terenach pol-
skiej rodziny Wikszemskich, cho¢ pod sam
koniec XVIII wieku zgodnag decyzja trzech
monarchow europejskich podzielili los wie-
lu Litwinéw 1 Polakow 1 pozbawieni wiasnej
panstwowosci stali si¢ poddanymi rosyjskimi,
nadal uwazali si¢ za Polakow.

Helena z domu Wikszemska, po mezu Wqgl-
Swiderska, w dyplomowej wersji Vongl-
Swiderska, w jezyku rosyjskim 1 polskim
Wongl-Swiderska, juz jako mezatka, w wieku
dwudziestu sze$ciu lat z powodow niejasnych
dla dzisiejszego czytelnika materiatow polskich
wyjechata do Standéw Zjednoczonych, aby stu-
diowa¢ dentystyke. ,,Kiedy maz jej Eustachy
Swiderski stracit prace w Wilnie, Helena
Swiderska wyjechata do Ameryki...” nazbyt
skrotowo napisata jej corka, Zofia.> Wyglada
wiec na to, ze rodzina Swiderskich mieszkata w
Wilnie, przynajmniej do czasu wyjazdu Heleny
do Ameryki, a nie w Petersburgu. Ani w nocie
biograficznej, ani w moim albumie rodzinnym
do nazwiska Vongl-Swiderskiej nie jest dodany
tytut hrabiny. W ogoéle nie ma tam informacji o
najblizszej rodzinie Heleny, me¢zu i1 dzieciach.
Chciatoby si¢ naturalnie wiedzie¢ jaka posade
zajmowat Eustachy Swiderski w Wilnie, czy po
wyjezdzie Heleny do Ameryki przenidst si¢ do
Petersburga, jak uktadato si¢ ich matzenstwo,

kim byt Teofil Wongl-Swiderski, lekarz den-
tysta zamieszkaly w Petersburgu, wspotorga-
nizator kolejnych wszechrosyjskich zjazdow
deontologicznych. Wiemy jedynie, ze Vongl-
Swiderska po uzyskaniu dyplomu dentystycz-
nego w Nowym Jorku tego samego roku wro-
cita do Europy i zamieszkata w Petersburgu,
stolicy Rosji, gdzie zatozyla wtasng lecznice
dentystyczna, a nastepnie prywatng szkote den-
tystyczna.

Po latach, w 1897 r. tak o niej pisat warszaw-
ski ,,Przeglad Tygodniowy’”: ,,Polka, p. Helena
Swiderska, 25 lat temu (czyli w 1872 — RW])
pierwsza przyniosta do Rosyi [Petersburga] z
Ameryki stopien doktora chirurgii dentystycz-
nej. Jubileusz jej dziatalnos$ci byt cichy, ale no-
sit charakter bardzo serdeczny. Pani S., dzig-
ki swej energii, jest wlascicielkg urzadzonej
po europejsku lecznicy chorob zgbow i ja-
my ustnej (sam lokal w $rodku Newskiego
prospektu kosztuje 10 000 rs). O pietro wy-
7ej miesci si¢ zalozona przez nig szkota den-
tystyczna, pozbawiona wszelkiego charakte-
ru spekulacyjnego, a pod wzgledem sit na-
ukowych i1 $rodkéw pomocniczych — posta-
wiona jak zadna inna w Rosyi. I w lecznicy,
1 w szkole spory procent pracujacych stano-
wig przewaznie Polacy. Kronika dziatalno$ci
kobiet Polek, na polu spoleczno naukowym
wzbogacita sig, dzieki p. Swiderskiej, o jedno
imieg, otoczone ogdlnym szacunkiem”.® Szkota
Wongl-Swiderskiej zostata otwarta pod ko-
niec XIX wieku. Wedtug internetowego zro-
dta angielskojezycznego, ktorego rzetelnos¢
nie sposob oceni¢, Elena Francewna Vongl-
Swiderski otworzyta szkote dentystyczna 25
wrzesnia 1893 r. w Petersburgu przy ulicy
Newski prospekt 26. Jak pisze M. Jesionowski
byta to druga chronologicznie uczelnia denty-
styczna w Rosji. Pierwsza powstata rowniez w
Petersburgu za sprawa Tomasza Wazynskiego w
1881 r.% i po kilkunastu latach zostata zamknie-
ta. Jej wspotorganizatorem i tworca programu
nauczania utozonego z my$la o wyprowadzeniu
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dentystyki ,,z ciemni rzemie$lniczej rutyny na
widowni¢ naukowego §wiatta”, a nastepnie wy-
ktadowca byt dr Ludwik Walicki, lekarz medy-
cyny, ktory uprawial takze dentystyke.'? Ze
szkot Wazynskiego i Wongl-Swiderskiej ppeee
wyszedt spory zastep polskich lekarzy denty-
stow, posiadajacych wyksztatcenie nie tylko
rzemie$lnicze, ale i ogdlnolekarskie”.” Na przy-
ktad absolwent szkoty Vongl-Swiderskiej Leon
Walicki, po odzyskaniu niepodlegtosci przez
Polske, zostat wyktadowca w Panstwowym
Instytucie Dentystycznym w Warszawie i pre-
zesem Warszawskiej Okregowej [zby Lekarsko
Dentystycznej w okresie I wojny §wiatowej.!!
Uczelnia Heleny Wongl-Swiderskiej cieszyta
si¢ opinig najlepszej w Rosji. W 1903 r. zostata
wyrdzniona: ,,Na mi¢dzynarodowej wystawie
naukowo-przemystowej <Swiat Dziecigcy>
(Dietskij Mir) w dziale higieny wieku dziecig-
cego 1 fizycznego rozwoju szkota dentystycz-
na p. Wongl-Swiderskiej odznaczona zosta-
ta ztotym medalem”.!? Cztery lata wcze$niej
zloty medal otrzymata dr Wongl-Swiderska, o
czym poinformowat wychodzacy w Warszawie
»Przeglad Dentystyczny”: ,,W uznaniu wzo-
rowej gorliwosci 1 szczegdlnych zastug, sto-
sownie do wnioskow Komitetu stuzby urzed-
nikéw wydziatu cywilnego 1 nagrod, Jego
Cesarska Mo$¢ Najjasniejszy Pan zezwoli¢
Najmitos$ciwiej raczyt obdarzy¢ w wielce uro-
czystym dniu urodzin Jego Cesarskiej Mosci —
w dniu 6 Maja 1899 r. lekarza zebow p. Heleng
Wongl-Swiderskq ztotym medalem z napisem
<za gorliwo$¢> do noszenia na wstedze Sw.
Anny na piersi”.!13

Pierwszy maz Heleny, starszy od niej o 19 lat
Eustachy Wqgl-Swiderski® zmartw 1904 r. i jest
pochowany w Wilnie. Na poczatku XX wieku
Helena wyszta po raz drugi za maz za zwig-
zanego z bibliotekg watykanska Ulissesa de
Nunzio,’ archeologa i slawiste, poliglote, ktory
znal nie tylko jezyki stowianskie, rowniez chin-
ski, japonski i mandzurski, ale publikowat na
ogot w jezyku wioskim. Papiez Leon XIII oddat

jego pieczy rekopisy stowianskie oraz wschod-
nie zgromadzone w Watykanie. Uczony Wtoch,
ktorego corka Heleny tytutuje profesorem, miat
stabosé do Polakow. Dr Swiderska poznata go,
gdy przybyta do Watykanu na audiencjg¢ papie-
ska: ,,... w liczbie cudzoziemcow, przedstawia-
jacych sie¢ na uroczystej audyencyi papiezowi,
znalazta si¢ Polka z Piotrogradu, wdowa, p.
Helena Wqgl-Swiderska. Hr. de Nunzio, sta-
le wyr6zniajacy Polakow, zapoznat si¢ z nig i
postarat si¢ ulatwi¢ jej pobyt i stosunki w ob-
cem miescie”.!* Malzenstwo ich trwalo blisko
10 lat. Ulisses de Nunzio ,;zmart prawie nagle
podczas przejazdzki wiosennej z zong w oko-
lice Rzymu” napisat ,,Gtos Polski” w 1915 r.14
Helena przezyta me¢za o cztery lata. Zakonczyta
zycie w Rzymie 25 wrze$nia 1919 r.°

Takie sg w $wietle dostepnych zrddet dzieje
i osiagniecia Heleny Vongl-Swiderskiej z do-
mu Wikszemskiej, pochodzacej ze starej pol-
skiej rodziny lekarskiej. Archiwa petersbur-
skie z pewnos$cig wzbogacg biografie lekarki.
W zdominowanym przez mezczyzn $wiecie
Helena zabtysneta $miatoscig dokonan zawo-
dowych co nawiasem moéwiac docenity ame-
rykanskie aktywistki ruchu feministycznego.!?
Dr Vongl-Swiderska (lub Wongl-Swiderska) na
trwale zapisata si¢ w dziejach stomatologii nie
tylko europejskiej, rowniez polskiej, rosyjskiej
1 amerykanskiej. Totez New York University
College of Dentistry z okazji 150 rocznicy za-
lozenia z duma przypomnial postac¢ swej pierw-
szej absolwentki. Stomatologia polska, jak sa-
dze¢, ma nie mniejszy powod do dumy.
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