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Streszczenie

Wstep. Odbudowa za pomocq licowek kompo-
zytowych Edelweiss prowadzi do poprawy estety-
ki i funkcji zebow siecznych w odcinku przednim.
Dokonano porownania licowek ceramicznych z
licowkami Edelweiss wraz z zaletami i wadami
obu konstrukcji. Przedstawiono problem bezpo-
Sredniej odbudowy w jamie ustnej pacjenta oraz
koncepcje preparacji.

Cel pracy. Celem pracy jest przedstawienie
odbudowy zebow siecznych szczeki z wykorzysta-
niem licowek kompozytowych Edelweiss.

Materiat i metody. W pracy przedstawiono trzy
przypadki leczenia pacjentow z zastosowaniem li-
cowek kompozytowych Edelweiss.

Wyniki. Wykonywane licowki kompozytowe
Edelweiss nie mogg zastgpic¢ licowek ceramicz-
nych i sq one alternatywq dla rozwigzania kla-
sycznego. Nalezy podkresli¢ zwiekszong elastycz-
nos¢ licowek kompozytowych ale wigze sie to z
mozliwosciq pochianiania barwnikow obecnych
w jamie ustnej, na ktore ceramika jest odporna.

Whioski. Standardowe licowki  Edelweiss
ograniczajq indywidualizacje konstrukcji wply-
wajgc tym samym bezposrednio na efekt koncowy.
Pomimo swoich wad znajdujg jednak zastosowa-
nie w codziennej praktyce stomatologicznej.

Summary

Introduction. Reconstruction of anterior sec-
tion using Edelweiss composite veneers leads to
improved aesthetics and function of incisors. A
brief comparison of ceramic veneers and Edel-
weiss veneers with the advantages and disadvan-
tages of both structures is presented. The problem
of the immediate restoration of the patient’s mo-
uth, as well as the concept of preparation are also
discussed.

Aim of the study. To present the reconstruction
of maxillary incisors using Edelweiss composite
veneers.

Material and Methods. This paper presents
three cases of patients’ treated with the use of
Edelweiss composite veneers.

Results. Prefabricated Edelweiss composite
veneers are not able to replace ceramic veneers.
They are an alternative to the classical solution
of the ceramic veneers. It should be emphasised
that the enhanced flexibility of composite vene-
ers was obtained utilizing a composite material.
However, it is associated with a possibility of ab-
sorbing dyes resistant to ceramic present in the
oral cavity.

Conclusions. Standard Edelweiss veneers limit
the construction individualization, which directly
affect the final result. Despite their advantages
and disadvantages they are used in dental prac-
tice.
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Licowki

Licowki definiowane sg jako stata odbudowa
protetyczna obejmujgca wargowa 1 policzkowa
powierzchnie zebow w odcinku przednim oraz
przednio-bocznym.! Do zlotego standardu na-
leza licowki wykonane z materiatoéw ceramicz-
nych.? Rozwdj adhezji, jak i materialow wyko-
rzystywanych w odbudowach zaowocowat po-
wstaniem licowek kompozytowych. Pomimo to
nie zastgpuja one licowek ceramicznych, a ofe-
ruja jedynie alternatywna metode odbudowy.

Licowki Edelweiss Direct Veneer wykona-
ne sg z nanohybrydowego kompozytu. Proces
wykonania zaktada polimeryzacj¢ licowek
pod wplywem wysokiego ci$nienia i w wyso-
kiej temperaturze w potaczeniu z laserowym
zeszkliwianiem zewngtrznej powierzchni na
glebokos¢ 28 pm. Takie przygotowanie lico-
wek ma zapewni¢ im jak najwyzszg odporno$¢
na pochtanianie barwnikow przy zachowaniu
mozliwie najwickszej elastycznos$ci.? Jak po-
daje producent nieorganiczny wypetniacz sta-
nowi 83% wagi, co stanowi 65% objetosci.
Wielko$¢ czasteczek wypelniacza waha si¢ od
0,02 do 3 um. Rozwdj technologiczny materia-
tow kompozytowych doprowadzit do znaczne-
go zmniejszenia wielkoSci wypetniacza i tym
samym zmniejszenia degradacji kompozytu
zwigzang z matrycg polimerowa.*> Dodatkowo
w sktad licowek wchodzi zywica Bis-GMA,
szkto barowe nadajace kontrast podczas bada-
nia RTG, pigmenty oraz réznego rodzaju do-
datki. Dostegpne sg tylko w jednym uniwersal-
nym odcieniu, w trzech rozmiarach dla tukéw
goérnych (S, M, L) oraz dwoch rozmiarach dla
tukoéw dolnych (S, M). Nalezy podkresli¢, ze
najwiekszy rozmiar licowek jest oznaczony li-
terg L, najmniejszy litera S, a rozmiar posred-
ni literg M.

Indywidualny proces wykonywania licowek
ceramicznych przez technika dentystycznego
w warunkach laboratoryjnych zapewnia bar-
dzo dobre dostosowanie do linii preparacji, co
wptywa na ich szczelnos¢ brzezng wptywaja-
cg na zamknigcie brzezne 1 stosunek do tkanek

przyzebia.® Zaletg ich jest mozliwo$¢ osiagnig-
cia bardzo dobrej estetyki poprzez uzyskanie
odpowiedniej kolorystyki a takze ksztattu.
Najczesciej licowki ceramiczne wykonuje si¢
z niskotopliwej ceramiki skaleniowej, jednak
mozna wykorzysta¢ do tego celu kazdy inny
system ceramiczny.” Wada prac petnoceramicz-
nych jest mozliwo$¢ ich pekania.” Poniewaz,
w wyniku prawidlowego uzytkowania moze
doj$¢ do pojawienia si¢ mikropeknie¢, ktore sg
widoczne po doktadnym osuszeniu. Problem
ten nie dotyczy standardowych licowek kom-
pozytowych poniewaz, w systemie Edelweiss
do cementowania stosuje si¢ nanohybrydowy
material kompozytowy, z ktéorego wykonane
sa licowki. Nalezy podkresli¢, ze cement nano-
hybrydowy powoduje tworzenie monobloku.
Cement kompozytowy oraz licowki kompozy-
towe wykazuja identyczne wlasciwosci fizyko-
chemiczne. Barwe i wysycenie materiatu do ce-
mentowania mozna 0siagnac poprzez przykry-
cie niedoskonatosci powierzchni zgbow filaro-
wych.3? Zastosowanie licowek standardowych
oraz wigzacego kompozytu nanohybrydowego
skutkuje z pochtanianiem barwnikéw egzogen-
nych. Jednakze jest to produkt standardowy i
praktycznie transparentny co moze wptyna¢ na
grubo$¢ warstwy cementu, ktora bywa grubsza
niz warstwa cementu podczas cementowania
licowek ceramicznych. Nalezy podkresli¢, ze
tym sposobem zostaje zwigkszona mozliwosé
pochtaniania barwnikow z otoczenia.
Standardowa preparacja pod licowki cera-
miczne obejmuje szlifowanie zgba w okolicy
brzegu siecznego 1,0-1,5 mm, w czgsci po-
srodkowej zeba osiggajac 0,3 do 0,7 mm i
przyszyjkowo od 0,1 do 0,2 mm. Jezykowo
lub podniebiennie przewiduje si¢ szlifowanie
struktury zeba na grubos¢ od 0,5 do 0,7 mm.
Szlifowanie konczy si¢ na preparacji brzegu
siecznego.!? Zaleca si¢ aby preparacja ograni-
czala si¢ do szkliwa. Zapobiega to powstawa-
niu mikroszczelin, a tym samym w p6zniejszym
uzytkowaniu, mikroprzecieku prowadzacego
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do przebarwien badz nawet do pojawienia si¢
préchnicy. Preparacja pod licowki kompozyto-
we w zaleznosci od wskazan moze zosta¢ ogra-
niczona tylko do mikroabrazji szkliwa w celu
zwiekszenia retencji.!! Nalezy zwroci¢ szcze-
g6lng uwage na to aby w takim przypadku nie
doszto do przekonturowania licowki.

Aplikacja standardowych licowek Edelweiss
zaczyna si¢ od wstgpnego przygotowania zg-
bow. Polega to na oczyszczeniu zgbdw filaro-
wych przy uzyciu past czyszczacych nieposia-
dajacych w swym sktadzie fluoru, a takze po-
wierzchni stycznych, stosujac paski z nasypem
diamentowym.!?

Nastepnie dobierany jest ksztatt licowek w
oparciu o wzornik kolorystyczny i wielkoscio-
wy Edelweiss Sizing Guide. Powyzszy kolor-
nik jest transparentny, co mocno kontrastuje z
krawedziami licowek 1 pozwala na doktadny
dobor wielkosci odbudowy.

Dobranie koloru kompozytu nanohybrydo-
wego oraz wybor odcieni, nasycenia 1 transpa-
rencji kompozytu do cementowania jest kolej-
nym etapem pracy. Powinien on odbywac si¢
przy naturalnym $wietle dziennym lub jesli to
niemozliwe, $Swietle odzwierciedlajacym wa-
runki naturalne.

Preparacja z zatozenia powinna by¢ jak naj-
mniej inwazyjna podczas dostosowywania li-
cowek Edelweiss. Jednakze korekta ustawie-
nia z¢ba w tuku zebowym wigze si¢ z potrzeba
pogtebionej preparacji. Zmiany ksztattu i1 do-
stosowanie licowek powinno odbywac si¢ przy
uzyciu wiertel diamentowych.

Wewnetrzna strona licowek moze zosta¢ do-
datkowo przygotowana poprzez piaskowanie.
Do tego celu zalecany jest piasek o wielkos$ci
ziaren od 25 do 50 pm. Na wypreparowang
1 dostosowang licowke od strony wewnetrz-
nej wciera si¢ Bond Edelweiss, pozostawia do
wchlonigcia, a nastepnie naswietla przez mini-
mum 20 sekund.!?

Po preparacji filarbw nalezy wytrawic¢
tkanki oszlifowanego zeba 37% kwasem

ortofosforowym (zebine przez 15 sekund, a
szkliwo 40 sekund). Nastepnie nalezy sptukac
kwas, osuszy¢ zgby filarowe, wetrze¢ i doko-
na¢ polimeryzacji Bond Edelweiss. Konieczne
jest uzycie paskow w celu odizolowania punk-
tow stycznych pomig¢dzy zgbami nielicowany-
mi a licowanymi.

Proces cementowania licowek odbywa si¢
poprzez natozenie nanohybrydowego materiatu
kompozytowego na wewnetrzng powierzchnig
licowki oraz zab filarowy. Po delikatnym do-
ci$nieciu 1 ustawieniu licowki na filarze usu-
wa si¢ nadmiary materiatu oraz polimeryzu-
je, zaczynajac od strony podniebiennej przez
90 sekund dla lamp o mocy 850 mW/cm?2.14
Powierzchni¢ wargowa nalezy naswietli¢ przez
60 sekund. Nalezy podkresli¢ ze do cemento-
wania nie zaleca si¢ stosowania potptynnych
materiatéw kompozytowych.!3

Koncowa obrobka brzegu siecznego oraz
okolicy przyszyjkowej licowki odbywa si¢ przy
uzyciu diamentdéw o gradacji nasypu do 40 pm.
Nalezy zwrdci¢ szczegodlng uwage aby przy
opracowywaniu wierttami nie uszkodzi¢ ze-
wnetrznej powierzchni licowki, poniewaz mo-
ze to spowodowac utrate gtadkosci i zwiek-
szy¢ mozliwo$¢ pochtaniania barwnikow. Do
uksztattowania powierzchni stycznych zaleca
si¢ uzycie paskdéw polerujacych.

Przypadki kliniczne

Pacjentka A.Z. lat 27 zglosita sie do lecze-
nia z prosba o przemodelowanie zgboéw 11
1 21. W wywiadzie podawala, ze miata uraz
powyzszych zgbow w latach mtodzienczych.
Uraz wigzal si¢ ze ztamaniem koron zebow
bez obnazenia miazgi (ryc. 1). W tamtym okre-
sie zdecydowano si¢ odbudowa¢ zeby wyko-
rzystujac material kompozytowy. Doszto do
przebarwien oraz uwidocznita si¢ linia tacze-
nia materiatu kompozytowego z pozostata czg-
$cig zeba wlasnego pacjentki. Stwierdzono tak-
ze wychylenie brzegéw siecznych zgbow. Ze
wzgledu na brak czasu na odbudowe zwigzana
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Ryc. 1. Pacjentka A.Z., zdjecie wewngtrzustne — en-
-face. Stan przed leczeniem.

Ryc. 3. Pacjent M. T., zdjecie wewngtrzustne — en-fa-
ce. Stan przed leczeniem.

z wykorzystaniem licowek ceramicznych oraz
obawga pacjentki co do znacznej preparacji,
po dyskusji zdecydowano si¢ na zastosowanie
standardowych licowek Edelweiss. Pacjentka
po leczeniu byta bardzo zadowolona z kofco-
wego efektu estetycznego (ryc. 2).

Pacjent M.T. lat 42. Przeprowadzajac wy-
wiad 1 badajac wewnatrzustnie pacjenta stwier-
dzono wszczep $roédkostny wraz z nadbudowa
protetyczng w okolicy zeba 21 ktory zostal po-
kryty korong metalowo- ceramiczng, na zgbach
11, 12 1 22 byly wykonane licowki ceramicz-
ne (ryc. 3). Stwierdzono wystgpowanie mi-
kropgknie¢ licowek. Ze wzgledu na powyzszy
stan licowek pacjentowi zaproponowano wy-
konanie licowek kompozytowych poniewaz,

Ryc. 2. Pacjentka A.Z., zdjecie wewngtrzustne — en-
~face. Stan po leczeniu.

Ryc. 4. Pacjent M.T., zdjecie wewngtrzustne — en-fa-
ce. Stan po leczeniu.

charakteryzuja si¢ duzo lepsza elastyczno$cia
1 odpornoscig na pgkanie w stosunku do tra-
dycyjnych konstrukcji ceramicznych. Nalezy
podkresli¢, ze pacjent jest zadowolony z wyni-
kéw odbudowy protetycznej zgbow 12, 11, 22
z zastosowaniem licowek Edelweiss (ryc. 4).

Pacjentka E. G. lat 48 zglosila si¢ w celu
korekty estetycznej zgbow 13,12,11,21,22,23.
W zgbach 13, 12, 11 stwierdzono odstonig-
te szyjki zgbow (ryc. 5). Dyskusja i obawa
pacjentki przed duza preparacja zgbow pod
korony metalowo-ceramiczne lub
ki ceramiczne spowodowata wybor licowek
Edelweiss. U pacjentki wykonano licowki na
zgby 13,12,11,21,22,23 z ktorych jest bardzo
zadowolona (ryc. 6).

licow-
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Ryc. 5. Pacjentka E.G., zdjecie wewngtrzustne — en-
-face. Stan przed leczeniem.

Podsumowanie

Standardowe  licowki  kompozytowe
Edelweiss sa alternatywa dla klasycznego
rozwigzania, jakim sg licowki ceramiczne.
Zwigkszona elastyczno$¢ standardowych lico-
wek kompozytowych wigze si¢ z mozliwoscia
pochtaniania barwnikow, na ktore ceramika jest
odporna. Standardowe licowki Edelweiss ogra-
niczajg indywidualizacje konstrukcji, wptywa-
jac tym samym na efekt koncowy. Jednakze
pomimo swoich wad, znajdujg zastosowanie w
codziennej praktyce stomatologiczne;.
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