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Streszczenie

Dotychczasowe metody retrakcyjne umozliwia-
ty rozszerzenie i osuszenie szczeliny dzigstowej
przed wykonaniem wycisku. Nowy zestaw retrak-
cyjno-wyciskowy NoCord TM VPS igczy obie pro-
cedury podczas jednego zabiegu klinicznego. Ce-
lem pracy bylo przedstawienie zastosowania tego
systemu w praktyce klinicznej podczas wykonania
protez statych.

Summary

Existing methods of gingival retraction allowed
to expand and to dry the gingival sulcus before
impression. The NoCordTM VPS retracting and
impression kit combines both procedures in one
clinical setting. The aim of the study was to
present the application of this system in clinical
practice in the middle of doing fixed prostheses.

Wprowadzenie

Retrakcja dzigsta brzeznego jest niezbedna
podczas wykonania protez stalych zwlaszcza w
zakresie poddzigstowym. Umozliwia czasowe
osuszenie szczeliny dzigstowej oraz odchylenie
ruchomego dzigsta brzeznego podczas wptywa-
nia ptynnej masy wyciskowej co zapewnia od-
powiednig grubo$¢ jej warstwy.! Mechaniczne
materiaty retrakcyjne w potaczeniu z roznymi
chemicznymi czynnikami retrakcyjnymi oka-
zaly sie najbardziej skuteczne.? Srodki retrak-
cyjne mozna podzieli¢ na dwie grupy: srodki
konwencjonalne i eksperymentalne. Pierwsze

z nich to tradycyjne $rodki $ciagajace 1 koagu-
lujace (astringenty), drugie natomiast to gru-
pa srodkoéw o dzialaniu zwezajacym naczynia
krwionosne. Wsrdd astringentow wyroznia si¢
sole metali i roznych kwasow, np. chlorek glinu,
siarczan glinu, siarczan zelaza, siarczan glino-
wo-amonowy.2 Substancje te nie sg jednak wol-
ne od niepozadanego niekorzystnego wpltywu
na dzigsto brzezne powodujac nierzadko stany
zapalne.* Dlatego opracowano wiele systemow
retrakcyjnych zawierajacych §rodki chemiczne
wbudowane w ro6zne podtoza: zele, pasty i ela-
stomery wyciskowe. Nalezg do nich, np. system
Racécord, gdzie 20% siarczan glinu jest zawarty
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w zelu, system Expasyl, w ktorym 15% chlo-
rek glinu rozmieszano w pascie kaolinowe;,
czy system GingiTrac™, gdzie siarczan glinu
zostat inkorporowany w addycyjny silikonowy
elastomer wyciskowy.>’ Materiaty te sg depo-
nowane w szczelinie dzigstowej w sposdb in-
iekcyjny, nastgpnie usuwane z rowka dzigsto-
wego 1 bezposrednio po tym zabiegu wykonuje
si¢ wycisk na tyzce wyciskowej. Kazdy z tych
systemow wykazuje zalety 1 wady cho¢ og6lnie
uwaza si¢ je za bardziej bezpieczne i tatwiejsze
w stosowaniu niz tradycyjne systemy z zastoso-
waniem impregnowanych lub nasgczanych nici
retrakcyjnych.8-12 Rozwdj materialoznawstwa
przyczynia si¢ do ciaglego poszukiwania od-
powiedniego materiatu do wykonania retrakcji
1 konwencjonalnego wycisku przy uzyciu jak
najmniejszej ilosci procedur towarzyszacych.

System retrakcyjno-wyciskowy
NoCord™ VPS

Nowa koncepcja rozwigzania tego pro-
blemu jest zestaw retrakcyjno-wyciskowy
NoCordTM vPS (Centrix, USA). Jest to, jak
dotad, jedyny samoretrakcyjny jednoetapowy
system, ktory jednoczesnie zapewnia retrakcje
dzigsta z kontrolowaniem krwawienia i wy-
konanie wycisku. Sktada si¢ on z dwoch past,
0 roznym zabarwieniu umieszczonych w kar-
tuszach, koncoéwek mieszajacych z koncow-
kami wewnatrzustnymi oraz zestawu 4 tyzek
listkowych (sekcyjnych) (ryc. 1). Obie pasty
zawieraja poliwinylosiloksan. Pierwsza z nich
to pasta retrakcyjna NoCord ™ Wash o kon-
systencji ptynnej z zawarto$cig astringen-
tu (pomaranczowa), druga to pasta wycisko-
wa NoCordTM MegaBody TM Tray Material
o gestosci sredniej (zielona). Dzigki zawarto-
sci 15% atunu (siarczan glinowo-amonowy) w
pascie retrakcyjne;j NoCord T Wash, materiat
ma wiasciwosci hemostatyczne hamujac krwa-
wienie, wyplyw ptynu z rowka dzigstowego
oraz powodujac zamykanie kapilar. Bardziej

Ryc. 1. Zestaw retrakcyjno-wyciskowy NoCord™ VPS.

gesta pasta bazowa skutecznie odsuwa rucho-
me dzigsto, co umozliwia efektywne wprowa-
dzenie masy plynnej do rowka dzigstowego i
pozwala uzyska¢ doktadny wycisk zachowujac
szczegOly preparacji.

Praca systemem retrakcyjno-wyciskowym
NoCord T VPS nie odbiega od schematu po-
stepowania w metodzie dwuwarstwowej jedno-
czasowej. Bezposrednio za pomocg koncowki
wewnatrzustnej nanosi si¢ paste retakcyjng na
brzeg preparacji oraz dookota oszlifowanych
zebow. Paste bazowa naktada si¢ obustronnie
na tyzke wyciskowg listkowa dotagczong do ze-
stawu. Nastepnie umieszcza si¢ tyzke w jamie
ustnej, a pacjenta prosi si¢ o zwarcie zebow
do pelnego kontaktu az do czasu polimeryza-
cji obu elastomerow. Wycisk wyjmuje si¢ po
3,45 min. Catkowite zwigzanie masy, jak po-
daje producent, nast¢puje po 4,45 min. System
ten moze mie¢ zastosowanie we wszystkich
rodzajach uzupelnien protetycznych stalych
majacych kontakt z przyzebiem brzeznym,
tam gdzie granica preparacji umieszczona
jest poddzigstowo lub dodzigstowo. System
retrakcyjno-wyciskowy NoCordT™ vps za-
stosowano u dwoch pacjentow, ktorzy zglosi-
li si¢ do Poradni Protetyki Stomatologicznej
Centrum Transferu Technologii Akademickiej
Polikliniki Stomatologicznej we Wroctawiu.
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Przypadek 1

U pacjentki 1.G. zaprojektowano pojedyn-
czg koron¢ metalowo-ceramiczng na zg¢bie 35
zaopatrzonym we wktad z widkna szklanego
1 odbudowanym materiatem do rekonstrukcji
koron zebow. Zab oszlifowano oraz dokonano
retrakcji dzigsta i pobrano wycisk opisanym ze-
stawem (ryc. 2a, b, c).

Ryc. 2. Zastosowanie systemu retrakcyjno-wycis-
kowego NoCord™ VPS w przypadku 1: a — przy-
gotowany zgb 35 pod korong metalowo-ceramiczng,
b — retrakcja dzigsta brzeinego i wykonanie wycisku
na lyZce sekcyjnej w jamie ustnej, c — pobrany wycisk.

Przypadek 2

Pacjentowi B.G. zaplanowano wykonanie
mostu jednobrzeznego, uzupetniajacego brak
zgba 24. Filarami mostu byty dwie potaczo-
ne korony na z¢bach 25 i 26. Z¢by oszlifowa-
no ze stopniem w obszarze poddzigstowym.
Retrakcje dzigsta brzeznego i wycisk wykona-
no na tej samej wizycie materiatami systemu

Ryc. 3. Zastosowanie systemu retrakcyjno-wycis-
kowego NoCord™ VPS w przypadku 2: a — przy-
gotowane zeby 25,26 pod most jednobrzeiny met-
alowo-ceramiczny, b — jednoczasowy wycisk zebow
oszlifowanych i zebow przeciwstawnych, ¢ — pobrany
wycisk.
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NoCordTM vPS metodg dwuwarstwowa jed-
noczasowg (ryc. 3a, b, ).

W obu przypadkach z uzyskanych wyciskow
zostaly wykonane modele dzielone oraz mode-
le fragmentow tukow przeciwstawnych zebow
ina ich podstawie uzupeknienia state metalo-
wo-ceramiczne wg przyjetych procedur.

Podsumowanie

Materiaty, retrakcyjny 1 wyciskowy, zasto-
sowane w systemie NoCord™ VPS, spelnia-
ja oczekiwania kliniczne w ramach naszych
obserwacji. Elastomer retrakcyjny z wbudo-
wanym siarczanem glinowo-amonowym od-
wzorowuje prawidlowo szczegdty preparacii,
utatwia prace i skraca czas etapu wycisku.
Nie zaobserwowano podraznienia ani stanu
zapalnego dzigsta w efekcie uzycia elasto-
meru z astringentem. Zastosowanie do wy-
cisku elastomeru silikonowego addycyjnego
o $redniej gestosci naniesionego na obie po-
wierzchnie sekcyjnej tyzki listkowej umozli-
wia jednoczesne odzwierciedlenie oszlifowa-
nych zgbow, zebow sagsiadujacych z opraco-
wanymi filarami oraz warunkow zgryzowych.
Zapewnia tez wyciskowi odpowiednig sztyw-
nos$¢. Jednoczesnie uniknigcie deponowania
nici zmniejsza ryzyko uszkodzenia dzigsta
brzeznego, pozwala na zaoszczgdzenie czasu
operatora 1 wigkszy komfort pacjenta. System
ten ma jednak pewne ograniczenia, nie moze
by¢ zastosowany, gdy pacjent w tuku prze-
ciwstawnym nie ma uzgbienia. W przypadku
istniejagcych zgbow przeciwstawnych celowe
byloby uzycie tyzek odzwierciedlajacych pet-
ne tuki zebowe. System ten moze jednak sta-
nowi¢ dobrg alternatyw¢ w codziennej pracy
klinicysty utatwiajac i przyspieszajac postgpo-
wanie retrakcyjno-wyciskowe. Opisana anali-
za jest jednak wstepng oceng danego systemu
i wymaga dalszych badan popartych kolejny-
mi przypadkami.

PiSmiennictwo

1. Nowakowska D, Panek H: Wybrane aspekty
kliniczne wyciskow masami elastomerowy-
mi przy wykonywaniu protez statych. Protet
Stomatol 2003; 53, 1: 26-30.

2. Nowakowska D, Panek H: Classification
of Retraction Materials in the Aspect of
Biocompatibility with Gingival Sulcus
Environment. Polish J. of Environ. Stud 2007;
16, 2C: 204-208.

3. Nowakowska D: Klasyfikacja chemicznych
czynnikow retrakcyjnych. Protet Stomatol
2008; 58, 3: 202-208.

4. Nowakowska D: Wplyw astringentow re-
trakcyjnych na tkanki dzigsta brzeznego na
podstawie przegladu badan in vivo. Protet
Stomatol 2009; 59, 2: 11

5. Nowakowska D, Panek H, Bogucki ZA: Ocena
kliniczna i mikroskopowa zestawu retrakcyj-
nego Racécord Systéme®. Dent Med Probl
2006; 43, 1: 85-86.

6. Nowakowska D, Bogucki ZA, Sobolewska
A: Kliniczna ocena systemu retrakcji dzigsta
Expasyl podczas wykonywania statych re-
konstrukcji protetycznych. Protet Stomatol
2004; 54, 6: 411-415.

7. Nowakowska D, Nowakowska A:
Zastosowanie systemu Gingi Trac™ w retrak-
cji dzigsta brzeznego. Dental Forum 2011; 39,
2: 83-86.

8. Bogucki ZA, Bohater P, Nowakowska D:
Poréwnanie metody wycisku pod korone pet-
noceramiczng z uzyciem nitki retrakcyjnej
oraz materiatu Expasyl. Protet Stomatol 2004;
54, 4: 272-275.

9. Al Hamad KQ, Azar WZ, Alwaeli HA, Said
KN: A clinical study on the effects of cor-
dless and conventional retraction techniques
on the gingival and periodontal health. J Clin
Periodontol 2008; 35, 12: 1053-1058.

10. Acar O, Ercut S, Oze¢lik TB, Ozdemir E, Ak¢il
M: A clinical comparison of cordless and
conventional displacement systems regarding

PROTETYKA STOMATOLOGICZNA, 2017, 67, 3

297



A. Konopacka, D. Nowakowska

clinical performance and impression quality. J of Gingival Retraction: A Systematic Review.
Prostet Dent 2014; 111, 5:388-94. J Prosthodont 2017 26(3): 177-185.

11. Veitz-Keenan A, Keenan JR: To cord or not
cord? That is still a question. Evid Based Dent
2017; 18, 1:21-22. Zaakceptowano do druku: 27.04.2017 r.

12. Huang C, Somar M, Li K, Mohadeb JVN: Adres autorow: 50-425 Wroctaw, ul. Krakowska 26.
Efficiency of Cordless Versus Cord Techniques © Zarzad Glowny PTS 2017.

298 PROTETYKA STOMATOLOGICZNA, 2017, 67, 3



