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Streszczenie

W pracy przedstawiono charakterystyke mo-
stow, a takze rodzaje materiatow stuzgcych do
ich wykonania. Mosty na podbudowie z dwutlen-
ku cyrkonu, oraz wykonane z dwutlenku cyrkonu
bez licowania, z powodzeniem stuzq uzupetnieniu
brakow miedzyzebowych i odtworzeniu funkcji
narzqdu zucia. Wysokie walory estetyczne spra-
wiajq, ze uzyskujq akceptacje pacjentow. Zwroco-
no uwage na zalety i wady mostow na podbudo-
wie z dwutlenku cyrkonu, a takze przedstawiono
zasady szlifowania filarow. Odtworzenie ciggto-
Sci tuku zebowego za pomocq rekonstrukcji pro-
tetycznej wiqgze si¢ z wykonaniem szczegotowych
badan oraz zaprojektowaniem przysztego uzu-
petnienia. Odpowiednio zaprojektowany most
umozliwi ograniczenie niepowodzen zwigzanych
z leczeniem protetycznym. Omowiono zalecenia
i ograniczenia producentow dotyczqce diugosci
przesta i jego przebiegu w roznych systemach
CAD/CAM. Zwrocono uwage na sposob tgczenia
przesta mostu z elementem umocowujgcym, ktory
Jest istotny ze wzgledu na najwigkszq koncentra-
cje naprezen w tej okolicy. Wspomniano rowniez
o dostepnych wielkosciach bloczkow z dwutlenku
cyrkonu przeznaczonych do frezowania.

Summary

This article presents fixed partial denture spe-
cifications and kinds of material they are made of.
Zirconium dioxide-based bridges and all-zirconia
non-veneered bridges are used to fill the interden-
tal gap and to restore the masticatory function.
Their high aesthetic values and qualities gain
patients’ approval. Attention is paid to the advan-
tages and disadvantages of zirconium dioxide-ba-
sed bridges and the preparation of abutments is
described. The restoration of the dental arch with
prosthetic reconstruction entails the detailed exa-
mination and the need to develop prosthetic resto-
ration design. A properly designed fixed partial
denture reduces the risk of dental treatment fa-
ilure. The recommendations and restrictions con-
cerning the pontic length and its shape in diffe-
rent CAD/CAM systems, specified by producers,
are discussed. The connector design, playing an
important role due to the highest stress concen-
tration in this area is strongly emphasized. The
availability of zirconium dioxide blanks of diffe-
rent sizes intended for milling is also mentioned.
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Mosty to uzupetnienia protetyczne odtwa-
rzajace brakujace zgby, o podparciu ozgbno-
wym, trwale osadzone w jamie ustnej pacjen-
ta. Filarami mostow moga by¢ zgby natural-
ne lub wszczepy zebowe. Mosty sktadaja si¢
z przgsta oraz elementow tgczacych przesto z
zgbami/wszczepami filarowymi, najczgsciej w
postaci koron.!"* Celem stosowania mostow,
oprécz uzupetiania brakujacych zgbow, jest
takze zapobieganie zaburzeniom ukladu sto-
matognatycznego oraz poprawa mowy i es-
tetyki !. Warunkiem wykonania mostow jest
dostateczna liczba filaréw 1 odpowiednie ich
rozmieszczenie. Poza tym filary otaczajace lu-
ke powinny by¢ dobrze umocowane w zgbodo-
fach, odpowiednio uksztaltowane anatomicz-
nie, a ich ustawienie powinno umozliwi¢ osio-
we obcigzenia.l3 Przeciwskazaniem do wy-
konania mostow jest brak dostatecznej liczby
filarébw, zbyt duza luka po utraconych zebach,
badz zakrzywiony jej przebieg (oprocz odcinka
przedniego). Filary rozchwiane (III stopien wg
Kantorowicza), zbyt krotkie, ze zmianami oko-
lowierzchotkowymi nie mogg stanowi¢ pod-
parcia dla tego rodzaju uzupetnien protetycz-
nych. Tak jak inne uzupetnienia state moga by¢
wykonywane po zakonczeniu rozwoju uktadu
stomatognatycznego. Przed wykonaniem mo-
stow nalezy skorygowa¢ warunki okluzyjne i
sprawdzi¢ ilo$¢ miejsca w zgryzie.!3 Zaletg
mostoéw jest trwato$¢, wytrzymalosé, fizjolo-
giczne przenoszenie sit zucia 1 wigkszy kom-
fort w porownaniu do uzupetien ruchomych
1.3 Wadg mostow jest konieczno$¢ szlifowania
zgbow filarowych i tym samym czgsto utrata
zdrowych tkanek twardych zebow, ryzyko wy-
stapienia powiktan ze strony miazgi, trudnosci
w naprawie 1 modyfikacji, a takze trudno$¢ w
utrzymaniu dobrej higieny.> Alternatywg dla
mostoOw s3 uzupelnienia oparte na pojedyn-
czych implantach lub protezy cze$ciowe ru-
chome.®

Ze wzgledu na material, z ktérego wyko-
nywane s3 mosty, mozemy je podzieli¢ na

jednolite 1 ztozone. Mosty jednolite moga by¢
wykonane z metalu, ceramiki lub kompozytow
wzmacnianych widoknem szklanym. Mosty zto-
zone s3 wykonane najczesciej na podbudowie
ze stopéw metalu lub dwutlenku cyrkonu 1 li-
cowane ceramika.’’-8 Wieloletnie obserwacje
1 badania dowodza, ze mosty metalowo-ce-
ramiczne charakteryzuja si¢ dobra trwatoscia
i wytrzymatoécig na zlamanie.”!! Ich wada
jest niezbyt doskonata estetyka oraz biokom-
patybilno$¢.'? Metalowa podbudowa mostow
jest nieprzezierna, blokuje swiatto w 100%, co
moze powodowac sztuczny wyglad uzupetnie-
nia.!>!4 Ponadto u niewielkiej grupy pacjen-
tow nadwrazliwych na jony metali, obecnos¢
w uzupetnieniu stopow metali nieszlachetnych
(np. nikiel, pallad) moze powodowac reakcje
alergiczne.> Wysokie wymagania estetyczne,
nieche¢ pacjentow do obecnosci metalu w ja-
mie ustnej, a takze alergia na sktadniki stopow
metali s3 wskazaniem do wykonania uzupet-
nief catoceramicznych.!3

Zalety i wady mostow na podbudowie z dwu-
tlenku cyrkonu

Zaleta mostow na podbudowie z dwutlenku
cyrkonu jest nie tylko mozliwo$¢ uzyskania
naturalnej estetyki, ale rowniez duzej wytrzy-
malosci mechanicznej uzupelnien protetycz-
nych, co ma szczegdlne znaczenie w bocznym
odcinku tuku zgbowego. Na podbudowe mo-
stow wykorzystuje si¢ tetragonalny dwutlenek
cyrkonu stabilizowany itrem (3Y-TZP), ktory
posiada wysoka wytrzymato$cig na zginanie
(900-1200 MPa), przewyzszajaca pozostate ce-
ramiki.3*16-19 Tlenek cyrkonu charakteryzu-
je si¢ odpornoscia na zuzycie oraz matg prze-
wodnoscig cieplng.?® Podbudowy cyrkonowe
wykonuje sie przy uzyciu systemu komputero-
wego CAD/CAM, co gwarantuje doktadnos$¢
1 tym samym dobrg szczelno$¢ brzezna uzu-
pelien protetycznych — ponizej 100-120 pm,
wyzsza niz uzupehlien metalowo-ceramicz-
nych.20-23.13.20 Wedtug badan Hdff A i wsp.
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wskaznik przetrwania mostow na bazie tlen-
ku cyrkonu wynosi 94% po 8 latach i jest taki
sam jak dla mostéw metalowo-ceramicznych.
W tych samych badaniach idealng szczelno$¢
brzezng zanotowano w 42%, a akceptowalng
w 52% przypadkach.”* W innych badaniach
Peldez J i wsp. na podstawie 20 obserwowa-
nych mostéw uzyskali wskaznik przetrwania
95% po 3 latach. Szczelno$¢ brzezna w 85%
byta idealna, w 10% akceptowalna, a tylko w
5% kwalifikowata most do wymiany.>> Z kolei
Burke FJT po zbadaniu 33 mostow na podbu-
dowie z tlenku cyrkonu po 5 latach uzytkowa-
nia stwierdzil, ze w 97% funkcjonuja one sa-
tysfakcjonujaco, a 91% wykazuje optymalna
szczelno$¢ brzezng.2° Ocena 34 mostow cyrko-
nowych wykonanych przez Crisp RJ i1 wsp. po
3 latach wykazata dwa przypadki odprys$nigcia
porcelany licujacej.?’

Uzupetnienia wykonane na podbudowie z
tlenku cyrkonu sg biokompatybilne, charak-
teryzuja si¢ niska adhezja bakterii, mozna je
cementowa¢ tradycyjnie.'? Pozwalajg uzyskaé
dobrg estetyke ze wzgledu na potprzeziernoscé i
przepuszczalno$¢ $wiatla, ktora wynosi 48%. 13
Potprzeziernos¢ jest zaleta materiatow pozwala-
jaca na catkowite maskowanie przebarwien zeg-
bow 1 metalowych wktadow bez wptywu na ko-
lor porcelany licujacej. Cechg charakterystycz-
na ZrO, jest duzy stopief jasnosci. ,,Surowy”
cyrkon jest bardzo jasny i biaty, ale mozna go
barwi¢ barwnikami organicznymi.3-13.14 System
Lava Frame (3M ESPE) umozliwia barwienie
biatej podbudowy cyrkonowej na 7 odcieni
wzorowanych na kolorniku Vita Classic.!%-28.29
W systemie Cercon (DeguDent) kostki cyr-
konowe wystepuja w dwoch barwach: biatej
i kremowej.3® W IPS e.max ZirCAD (Ivoclar
Vivadent) bloczki z cyrkonu wystepuja w 3
odcieniach: MO 0, MO 1, MO 2.3! Zenostar Zr
Translucent (Ivoclar Vivadent) mozna zabarwic¢
na 1 z 6-ciu odcieni.3! Mosty wykonane w sys-
temie Procera (Nobel Biocare) moga wystepo-
waé w 4 odcieniach.3? Podbudowa wykonana

z Vita In-Ceram YZ (Vita) moze by¢ catkowi-
cie lub czesciowo barwiona na 5 r6znych stop-
ni jasnos$ci. Materiaty Vita In-Ceram YZ Color
LL1p nie wymagaja recznego barwienia, co re-
dukuje czas pracy. Bloczki tego materiatu wy-
stepuja w 4 rozmiarach, a ich kolor odpowiada
najczesciej stosowanemu odcieniowi ptynu do
barwienia — LL1. Przemyslowo barwiony ma-
teriat zapewnia homogenny odcien i jest pole-
cany w wykonawstwie mostow caloceramicz-
nych.33

Wada stosowania mostow na podbudowie
z tlenku cyrkonu s3 odprys$niecia i pgknigcia
porcelany licujgcej.3*3% Do przyczyn niepowo-
dzen naleza napr¢zenia szczatkowe zwigzane z
termiczng obrébka ceramiki: niedostosowanie
rozszerzalnosci cieplnej porcelany napalanej
na rdzen cyrkonowy, temperatura synteryza-
cji ceramiki, szybko$¢ chlodzenia, jak roéwniez
czynnik geometryczny uzupelnienia tzn. pro-
jekt podbudowy, proporcje grubosci podbudo-
wy do porcelany licujacej 1 wytrzymatos¢ ce-
ramiki. Rozwigzaniem moze by¢ wykonywanie
uzupetien pelnokonturowych, bez porcelany
licujacej lub wykonanie nadbudowy w syste-
mie CAD/CAM, co wymaga jeszcze dlugoter-
minowych obserwacji i badan klinicznych.33-36

Opracowanie filarow pod mosty na podbudo-
wie z 3Y-TZP

Opracowanie filar6w ma na celu zapewnie-
nie miejsca dla podbudowy cyrkonowej — mi-
nimum 0,5 do 0,7 mm oraz dla porcelany licu-
jacej — co najmniej 0,8 mm, ale nie wigcej niz
2 mm.317.28.33.37.38 Producent materiatu Vita
In-Ceram; Vita Zahnfabrik zaleca redukcje po-
wierzchni okluzyjnej i brzegu siecznego na 1,4
mm, a $cian obwodowych na 1,2 mm, natomiast
materiatu IPS e.max ZirCAD; Ivoclar Vivadent
zaleca redukcje powierzchni zujacej 1 brzegu
siecznego na przynajmniej 2 mm, a $cian ob-
wodowych na 1,5 mm.3!-33 Powierzchnig¢ oklu-
zyjna powinny stanowi¢ dwie ptaszczyzny na-
chylone do siebie pod katem 120-140 stopni.38
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Wszystkie przejscia Scian powinny by¢ zaokra-
glone, a powierzchnia filarow gtadka i homo-
genna.33-38 [stotne jest wypreparowanie wyraz-
nego stopnia o jednakowej szerokosci na ca-
tym obwodzie z¢ba, a takze jego dodzigstowa
preparacja i zgodnos$¢ z przebiegiem girlandy
dzigstowej. Zalecana jest preparacja stopnia ty-
pu ,,chamfer” lub ,,shoulder” o zaokraglonym
kacie wewngtrznym, czyli ,,rounded shoulder”.
Schodek ,,rounded shoulder” wymaga wigk-
szego szlifowania tkanek zeba oraz skutkuje
gorszg szczelnoscig brzezng w pordwnaniu ze
schodkiem ,,chamfer”, ale powoduje prostopa-
dte podparcie ceramiki na catej powierzchni.
Przeciwwskazane jest preparowanie schodka o
,.ksztatcie rynny” lub litery ,,J”” — z nawisajacy-
mi pryzmatami szkliwnymi w postaci tzw. war-
gi szkliwnej oraz preparacja styczna lub pior-
kowa — preparacja bezschodkowa. Szeroko$é
schodka powinna wynosi¢ 0,9-1 mm, ale nie
wiecej niz 1,5 mm.!-3-38 Producent systemu Vita
In-Ceram, Vita Zahnfabrik podaje, ze minimal-
na szeroko$¢ stopnia moze wynosi¢ 0,5 mm.
Dla IPS e.max ZirCAD zalecana szeroko$¢
stopnia — co najmniej 1 mm.3!:33 Sciany obwo-
dowe powinny zapewni¢ odpowiedni stopien
zbiezno$ci nie tylko w obrebie preparowanego
zgba, ale wzgledem wszystkich $cian opraco-
wanych filarow.? Przebieg wszystkich szlifo-
wanych $cian zgbow filarowych musi uwzgled-
nia¢ wspolny tor wprowadzania mostu. !

Dtugosc przesta—zalecenia i ograniczenia pro-
ducentow

Z punktu widzenia biomechaniki najkorzyst-
niejsze sg mosty z przestem krotkim, jedno-
lub dwucztonowym, taczacym filary w linii
prostej.* Producent systemu Lava Frame (3M
ESPE) dopuszcza wykonanie mostéw od trzy-
punktowych do szesciopunktowych o przebie-
gu przesta, zarowno w kierunku prostolinij-
nym, jak i zakrzywionym o dlugosci do 48
mm. Nalezy podkresli¢, Ze maksymalnie mo-
ga znajdowac si¢ 2 punkty przesta obok siebie

w odcinku bocznym i 4 punkty przegsta w od-
cinku przednim. Mosty jednobrzezne sg do-
puszczalne, gdy dowieszone jest maksymal-
nie jedno przesto w miejscu przedtrzonowca
lub siekacza. Wykonanie mostéw jednobrzez-
nych oraz opartych na wktadach i naktadach
koronowych jest przeciwskazane u pacjentow
z bruksizmem. Mosty adhezyjne w systemie
Lava Frame w odcinku przednim nie sg zale-
cane ze wzgledu na wysoki odsetek niepowo-
dzen (préchnice wtorng, odcementowanie). 282

W systemie Cercon; DeguDent mozna wy-
kona¢ mosty o maksymalnej dtugosci anato-
micznej 47 mm, w obszarze zebow przednich
1 bocznych. Mozliwe jest dowieszenie maksy-
malnie dwoch punktéw przgsta pomiedzy dwo-
ma filarami. Kostki Cercon base dostepne sg w
wielkosciach: 12, 30, 38 147 mm dtugosci ana-
tomicznej. Przy uzyciu najwigkszego bloczka
mozna wykona¢ mosty w przednim odcinku
tuku, nawet przy duzym promieniu tuku, a tak-
7e mosty w obszarze zebow bocznych. Dyski
wystepuja w czterech rozmiarach: od 15 do 30
mm grubo$ci.3? W systemach Procera; Nobel
Biocare i Zenotec; Wieland, Ivoclar Vivadent
wykonuje si¢ mosty od trzech do czternastu
punktow.31-32 W Zenotec Zr Bridge; Wieland,
Ivoclar Vivadent mozna wykona¢ mosty do
czternastu punktow, z jednym lub dwoma prze-
stami w przednim i bocznym odcinku tuku.3!
IPS e.max ZirCAD; Ivoclar Vivadent umozli-
wia wykonanie mostow od trzech- do dwuna-
sto- punktowych w odcinku przednim i bocz-
nym. Ponadto material moze by¢ stosowany
do mostéw opartych na wktadach i naktadach
koronowych i jako podbudowa koron i mo-
stow opartych na implantach. W tym systemie
bloczki cyrkonowe wystepuja w 9 rozmiarach
od C13 do B85 L-22. Wigksze bloczki uzywa-
ne s3 do wykonania podbudéw mostéw o wiek-
szym zasiggu.3!

Producent systemu Vita In-Ceram Zirconia;
Vita Zahnfabrik zaleca wykonanie podbudowy
mostow maksymalnie dziesigciopunktowych
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znajwyzej dwoma sgsiadujagcymi punktami
przesta. Bloczki cyrkonowe wystepuja w roz-
miarach od YZ-14 (13x13x14 mm) do YZ-
85/40 (22x40x85 mm), natomiast §rednica dys-
kow cyrkonowych to 98,4mm, a wysoko$¢ od
10 do 25 mm. Do wykonania podbudéw mo-
stow stuza bloczki o duzych rozmiarach: Vita
In-Ceram YZ-65/40 (22x40x65 mm) i Vita In-
Ceram YZ-85/40 (22x40x85 mm).33 W syste-
mie firmy Vita mozliwe jest wykonanie mostu
jednobrzeznego z dowieszonym zgbem o wy-
miarach nie wigkszych niz wielkos$¢ przedtrzo-
nowca. Podbudowy licowane sa materialem
Vita VM9 lub Vita PM9 charakteryzuja si¢ duza
wytrzymalto$cig na ztamanie. Przy uzyciu wy-
soko przeziernego materiatu Vita YZ HT moz-
na wykona¢ mosty monolityczne.333%-40

Z bloczkow cyrkonowych KaVo Everest BIO
ZS i KaVo Everest BIO ZH; KaVo mozna wy-
kona¢ podbudowy mostow w odcinku przed-
nim i bocznym. Z bloczkéw KaVo Everest BIO
ZS wykonuje si¢ mosty nie wigksze niz cztero-
punktowe, natomiast z bloczkéw KaVo Everest
BIO ZH frezuje si¢ mosty do 45 mm dilugosci.
Przy uzyciu KaVo Everest ZH mozna wykona¢
most jednobrzezny z maksymalnie jednym do-
wieszonym przg¢stem o szerokosci przedtrzo-
nowca.’’

W systemie firmy Zirkonzahn-Prettau
Zirconia mozliwe jest wykonanie mostow pet-
nokonturowych, do 14 punktéw. Tlenek cyr-
konu czegs$ciowo stabilizowany iterm 1 wzbo-
gacony aluminium (<1%) zapewnia uzupel-
nieniom bardzo wysoka wytrzymato$¢ na zgi-
nanie. Dyski cyrkonowe dostgpne sa w kilku
rozmiarach: o $rednicy: 95, 98, 98 rantem i
wysokosci: 10, 12, 14, 16, 18, 22,251 30.41 W
tabeli podano zalecenia producentéw dotycza-
ce dlugosci mostu.

Sposob polgczenia przesta z filarami

Projekt polgczenia przesta mostu z koro-
ng zacementowang na zg¢bie filarowym ma
istotny wplyw na wytrzymatos$¢, stabilnos¢

1 funkcjonalno$¢ uzupetienia pelnoceramicz-
nego. Okolica tacznika mostu, szczegdlnie re-
jon dodzigstowy, narazona jest na najwicksza
koncentracje naprezen 1 ztamanie. Linia ztama-
nia przebiega najczesciej od powierzchni do-
dzigstowej tacznika do punktu najwiekszego
obcigzenia, ktére znajduje si¢ w czesci $rod-
kowej przesta mostu. Najmniejsze naprezenia
wystepujg w centralnej czesci tacznika 34243

Zapewnienie wytrzymato$ci konstrukcji mo-
stu wymaga zwrdcenia uwagi na wymogi doty-
czace projektu newralgicznego miejsca podbu-
dowy cyrkonowej. Wysokos¢ tacznika, w wy-
miarze okluzyjno-dzigstowym, powinna by¢
tak duza, jak to tylko mozliwe.!333 Wysokos¢
powinna by¢ wieksza lub przynajmniej row-
na szerokos$ci tgcznika.33 Przekroje poprzecz-
ny okragly lub owalny dajg lepsze statycz-
ne wzmocnienie niz przekrdj kwadratowy.3’
Powierzchnia tacznika powinna by¢ wklesto
zaokraglona, bez ostrych brzegdéw. Rozmiar
powierzchni taczacej zalezy od potozenia mo-
stu w tuku zebowym 1 iloSci przgset. W syste-
mie Lava Frame minimalny przekroj tacznika
w moscie trzypunktowym w odcinku przednim
powinien wynosi¢ 7 mm?, a w odcinku bocz-
nym 9 mm?2. W moscie czteropunktowym prze-
kréj tacznika w odcinku przednim powinien
mie¢ minimum 7 mm?, a w odcinku bocznym
kolejno co najmniej: 9, 12 1 9 mm?. Przekroj
facznika w okolicy dowieszonego przgsta mo-
stu w odcinku przednim powinien wynosi¢ mi-
nimum 8§ mm?2, a w odcinku bocznym co naj-
mniej 12 mm?2.28

W systemie KaVo Everest minimalny prze-
kréj poprzeczny lacznika réwniez zalezy od
rozpigtosci podbudowy mostu. W trzypunk-
towym moscie wielkos$¢ tego parametru to co
najmniej 9 mm?, czteropunktowym moscie —
minimum 12 mm?, a w mostach wiekszych niz
czteropunktowe — nie mniej niz 16mm?. Obszar
przejsciowy, migdzy prze¢stem mostu a koro-
na, przy zastosowaniu bloczkow KaVo Everest
ZH nie moze by¢ wigkszy niz 1,2 mm, a przy
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Tabela I.Wytyczne producentow dotyczace dlugosci i rozpigtosci mostow na podbudowie z dwu-

tlenku cyrkonu

Nazwa systemu

Dhugo$¢ mostu

Opis

Lava Frame 0Od 3 do 6 punktow o maksy- Odcinek przedni: maksymalnie 4 punkty
(3M ESPE) malnej dlugosci 48 mm przesta obok siebie
Odcinek boczny: maksymalnie 2 punkty
przesta obok siebie
Cercon Maksymalna dlugo$¢ 47 mm Maksymalnie 2 punkty przesta obok
(DeguDent) siebie

IPS e.max ZirCAD
(Ivoclar Vivadent)

Od 3 do 12 punktow

Licowanie IPS e.max Ceram (napala-
nie porceany licujagcej) lub IPS e.max
ZirPress (tloczenie)

Vita In-Ceram Zirconia | Do 10 punktéw
(Vita Zahnfabrik)

Maksymalnie 2 punkty przesta obok
siebie

KaVo Everest BIO ZS | Maksymalnie 4 punkty Skurcz 19-21%, wysoka estetyka
(Kavo)

KaVo Everest BIO ZH | Maksymalna dtugo$¢ 45 mm Frezowanie w skali 1:1, nie wymaga
(Kavo) synteryzacji po frezowaniu

Prettau Zirconia
(Zirkonzahn)

Od 3 do 14 punktéw

Uzupetienie pelnokonturowe lub pod-
budowa do licowania

uzyciu bloczkéw KaVo Everest ZS — nie wigk-
szy niz 0,5 mm.3’

Projekt podbudowy wykonanej z IPS e.max
ZirCAD powinien uwzglednia¢ przekrdj po-
przeczny tacznika w odcinku przednim o wiel-
ko$ci 7 mm? dla mostu trzypunktowego, 9 mm?
dla mostu od czterech do dwunastu punktéw
z dwoma punktami przesta oraz 12 mm? dla
mostu jednobrzeznego z dowieszonym jed-
nym punktem przesta. W odcinku bocznym
powierzchnia tfacznika mostu trzypunktowego
to 9 mm?, mostu maksymalnie dwunastopunk-
towego z dwoma punktami przesta oraz mostu
jednobrzeznego z dowieszonym jednym punk-
tem przesta — 12 mm?2.3!

Minimalna powierzchnia tacznika w syste-
mie Vita In-Ceram w odcinku przednim doty-
czaca mostu z jednym punktem przgsta powin-
na wynosi¢ 7 mm?, a mostu z dwoma punktami

przesta — 9 mm?2. W podbudowie mostu z jed-
nym punktem prze¢sta w odcinku bocznym po-
wierzchnia tgcznika to co najmniej 9 mm?, a
mostu z dwoma punktami przgsta w tym sa-
mym odcinku tuku zebowego to minimum 12
mm?. Przekrdj tacznika w potmoscie z dowie-
szonym jednym przgstem powinien wynosi¢
przynajmniej 12 mm?.33 Przy projektowaniu
facznika podbudowy mostu nalezy pamigtac o
odpowiedniej przestrzeni miedzywyrostkowej
i wysokosci koron klinicznych.?

Podsumowanie

W ostatnich latach coraz cze¢sciej do od-
budowy zniszczonych i1 uzupetniania brakuja-
cych zebow stosuje si¢ uzupetnienia calocera-
miczne. Przyczyna wzrostu zastosowania tych
uzupehnien jest lepsza estetyka 1 biozgodnos$¢
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w poroéwnaniu do konstrukcji na podbudowie
metalowej. Za pomocg mostéw catoceramicz-
nych na podbudowie z dwutlenku cyrkonu badz
mostow z dwutlenku cyrkonu bez licowania
mozna przywroci¢ funkcje zucia, artykulacje
dzwigkow oraz zapobiec niekorzystnym zmia-
nom w ukladzie stomatognatycznym. Nalezy
jednak pamigta¢ o spetnieniu okreslonych wy-
tycznych dotyczacych opracowania zgbow fi-
larowych oraz prawidlowym zaprojektowa-
niu przysztego uzupehlienia protetycznego.
Zawsze nalezy zwraca¢ uwage na zalecenia i
ograniczenia producenta systemu.
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